
  “Çocukla çocuk olmak”  

Evde çocuklarla neler yapabileceğinize dair kısa 

kısa etkinliklere aşağıda yer verilmektedir. Bu 

etkinlikleri çocuklarınızla beraber yaparak onun 

gelişimine olumlu yönde büyük katkılar 

yapabilirsiniz. Bunun dışında siz de ev içerisinde 

bu tarz kendi etkinliklerinizi oluşturabilirsiniz. 

Şimdiden iyi eğlenceler.. 

1) Okula gelip giderken yolda gördükleriyle 

ilgili sohbet etmek. 

2) Gününüzün nasıl geçtiğini karşılıklı 

anlatmak.  

3) Akşam yemeğini eğlenceye çevirerek 

birlikte hazırlamak (Şarkı eşliğinde de 

olabilir). 

4) Birlikte şekilli kurabiyeler yapmak ve 

sonra da neye benzedikleri hakkında 

tahmin yürütmek, hamur yaparken ondan 

yardım istemek, 

5) Evde aynı renkteki eşyaları bulma 

oyununu oynamak. Birlikte çamaşır 

katlamak (Çorapları eşleştirebilirsiniz) 

6) Balkona çıkıp bulutları (neye 

benzediklerini konuşun) ve yıldızları 

izlemek. 

7) Birlikte ağaç ya da çiçekleri sulamak. 

8) Aynanın karşısında yüzünüzü komik, asık 

surat, şaşkın, sinirli gibi ifadelere 

büründürerek duygu oyunu oynamak. 

9) Birlikte ağaç ya da çiçek sulamak. 

Saksıya bir şeyler ekip onu büyütmek. Bu 

konuda konuşmak. 

 

 

10) Birlikte film, çizgi film, belgesel izlemek 

ve izlenilen program hakkında konuşmak. 

11) Düğme çözme yarışması yapmak. 

12) Kuşlara, kedilere, balıklara (Çevrenizdeki 

hayvanlar) yem vermek, bir kap içinde su 

bırakmak, ekmek bırakmak vb. 

13) Meyve yerken gözünüzü kapatıp meyveyi 

kokusundan ya da dokunarak tanımak. 

14)  Öykü kitaplarını okuduktan sonra 

öyküyü canlandırmak, ya da öyküyü 

yarıda kesip sonra ne olmuş olabilir diye 

birbirinize sorular sormak. 

15) Her gün belirli bir süre kitap okuyup 

okuduğunuz şeyleri birbirinizle 

paylaşmak. 

16) Pencereden bakıp birlikte yağmuru 

seyretmek. Eğer az yağıyorsa birlikte 

yürüyüşe çıkmak. 

17) Kar yağarken beraber seyretmek ve 

sağlık durumu dikkate alınarak beraber 

kar topu oynamak. 

18) Elektrikler kesildiğinde ya da bazen 

elektrikleri kapatarak mumun 

yansımasında ellerle şekiller yaparak 

gölge oyunu oynamak. 

19) Müziği açıp birlikte dans etmek, ailece 

halay çekmek. “Donma” oyunu oynamak. 

Müzik durunca bir pozisyonda kalıyoruz 

ta ki müzik tekrar başlayana kadar. 



20) Mandallarla şekiller yapmak mandal 

kutusuna en çok kim attı oyunu oynamak. 

21) Plastik bardaklardan (Yap boz da olabilir) 

kaleler yapmak. 

22) Beraber resim yapmak ve yapılan 

resimlerle ev içerisinde sergi açmak. 

(Özellikle misafirler geldiğinde çok 

hoşlarına gidebiliyor) 

 

23) Meslekleri taklit etmek. 

24) Mıknatıs bulup nerelere yapışıyor birlikte 

denemek. 

25)  Aile bireylerinin birbirinin yerine 

geçerek evde birbirlerinin davranışlarını 

sergileyerek evde drama çalışmaları 

yapmak. 

26) Oturduğumuz semtte ne var, nerde oyunu 

oynamak. 

27) Sessiz sinema oyunu gibi hayvanları vb. 

taklit ederek taklit edilen şeyin bulunması 

oyunu oynamak. 

28) Kağıttan uçak yapıp uçurmak veya gemi 

yapıp yüzdürmek. 

29) Evde Origami (Kağıt katlama sanatı) 

yapmak. 

30) Beraber her hafta yeni bir oyun 

araştırmak ve evde bunu oynamak. 

31) Mısır patlatıp perdeleri kapatarak evde 

sinema izlemek. 

32) Beraber evcilik oynamak. 

33) Her gün belirli bir süre bütün teknolojik 

ürünleri bir kenara bırakarak beraber 

sohbet etmek. 

34) Beraber pikniğe gitmek. Pikniğe giderken 

götürülecek malzemelere beraber karar 

vermek. 
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