“Cocukla ¢cocuk olmak”

Evde ¢ocuklarla neler yapabileceginize dair kisa
kisa etkinliklere asagida yer verilmektedir. Bu
etkinlikleri ¢ocuklarinizla beraber yaparak onun
gelisimine olumlu  yonde biiyliik katkilar
yapabilirsiniz. Bunun disinda siz de ev igerisinde
bu tarz kendi etkinliklerinizi olusturabilirsiniz.

Simdiden 1yi eglenceler..

1) Okula gelip giderken yolda gordiikleriyle
ilgili sohbet etmek.

2) Giuniiniziin nasil  gegtigini  karsilikli
anlatmak.

3) Aksam yemegini eglenceye g¢evirerek
birlikte hazirlamak (Sarki esliginde de
olabilir).

4) Birlikte sekilli kurabiyeler yapmak ve
sonra da neye benzedikleri hakkinda
tahmin ylritmek, hamur yaparken ondan
yardim istemek,

5) Evde aym renkteki esyalar1 bulma
oyununu oynamak. Birlikte ¢amasir
katlamak (Coraplar1 eslestirebilirsiniz)

6) Balkona cikip bulutlar1 (neye
benzediklerini konusun) ve yildizlari

izlemek.

7) Birlikte agac ya da ¢igekleri sulamak.

8) Aynanin karsisinda yiiziiniizii komik, asik
surat, saskin, sinirli gibi ifadelere
burindurerek duygu oyunu oynamak.

9) Birlikte aga¢ ya da c¢icek sulamak.
Saksiya bir seyler ekip-onu bilyiitmek. Bu

konuda konusmak.
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10) Birlikte film, cizgi film, belgesel izlemek

ve izlenilen program hakkinda konugmak.

11) Diigme ¢6zme yarismasi yapmak.

12) Kuslara, kedilere, baliklara (Cevrenizdeki
hayvanlar) yem vermek, bir kap icinde su
birakmak, ekmek birakmak vb.

13) Meyve yerken goziiniizii kapatip meyveyi
kokusundan ya da dokunarak tanimak.

14) Oykii  kitaplarm1  okuduktan sonra
Oykiiyli canlandirmak, ya da Oykiiyi
yarida kesip sonra ne olmus olabilir diye
birbirinize sorular sormak.

15)Her gun belirli bir sure kitap okuyup
okudugunuz seyleri birbirinizle
paylasmak.

16) Pencereden bakip birlikte yagmuru
seyretmek. Eger az ya8iyorsa birlikte
yiiriiyiise ¢ikmak.

17)Kar yagarken beraber seyretmek ve
saglik durumu dikkate alinarak beraber
kar topu oynamak.

18) Elektrikler kesildiginde ya da bazen
elektrikleri kapatarak mumun
yansimasinda ellerle sekiller yaparak
g6lge oyunu oynamak.

19) Miizigi agip birlikte dans etmek, ailece
halay ¢ekmek. “Donma” oyunu oynamak.
Miizik durunca bir pozisyonda kaliyoruz

ta ki miizik tekrar baglayana kadar.




20) Mandallarla sekiller yapmak mandal
kutusuna en ¢ok kim att1 oyunu oynamak.

21) Plastik bardaklardan (Yap boz da olabilir)
kaleler yapmak.

22) Beraber

resimlerle ev icerisinde sergi -agmak.

resim yapmak ve yapilan

(Ozellikle misafirler geldiginde ¢ok

hoslarina gidebiliyor)

23) Meslekleri taklit etmek.
24) Miknatis bulup nerelere yapisiyor birlikte

denemek.
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25) Aile birbirinin

gecerek evde birbirlerinin davraniglarini

bireylerinin yerine

sergileyerek evde drama calismalar1
yapmak.

26) Oturdugumuz semtte ne var, nerde oyunu
oynamak.

27) Sessiz sinema oyunu gibi hayvanlar1 vb.
taklit-ederek taklit edilen seyin bulunmasi
oyunu oynamak.

28) Kagittan ugak yapip ugurmak veya gemi
yapip ylzdirmek.

29)Evde Origami (Kagit katlama sanati)
yapmak.

30) Beraber her

aragtirmak ve evde bunu oynamak.

hafta yeni bir oyun

31) Misir patlatip perdeleri kapatarak evde
sinema izlemek.

32) Beraber evcilik oynamak.

33) Her gun belirli bir siire butlin teknolojik
drlnleri bir kenara birakarak beraber
sohbet etmek.

34) Beraber piknige gitmek. Piknige giderken
gotirilecek malzemelere beraber karar

vermek.
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