Birlikte fasulye v.b

bitkilerden ekin ve

biiytimesini beraber

gozlemleyin.Ayrica

sokaktaki kus ve
kediye her giin

yemek verin.
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Birlikte Oynayalim

Eski oyunlarimizdan
bes tas oyununu
ogretin.Baska
oyunlari da ona
gbstermeyi
unutmayin.

29 OcaK

-

~N

30 Ocak

Okumak Keyiftir

Okuma zamam
diizenleyin.Hem siz
okuyun hem de
gocugunuz okusun.
Arkadaglanyla
kitaplarim
“ adegis-tokus

yapmalarini saglayin.
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Kurabiye Giinii

Birlikte kurabiye
yapin.Kurabiyelere
degisik sekiller
vererek birlikte
afiyetle yiyin.

Birlikte izlegelim

Birlikte tiyatro veya
sinemaya gidin.Ya da
beraber evde gizgi
film izleyin.
Misir patlatmayu
unutmayin !

Kagittan gemiler,
ucaklar yapin.Inter-
netten baska kagit
katlama sekilleri
bulun. Cok hos vakit
gegirebilirsiniz.
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Kigciik toplar ile
gamasir sepetini
pota veya kale
yaparak gesitli top
oyunlart oynayin.

Kahvalt1 ve aksam
yemeklerini birlikte
hazirlayin. Yumurta

kirin,salata yapin.

Birlikte alis-veris
yapin.Cocugunuzun

parayt ihtiyaclar igin

Birlikte Yapalim

kullanmasim saglayin.
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Birlikte Oynayalim

Kizma birader.dokuz

tag.tag-kagit-makas,

tabu.isim-sehir gibi
oyunlar oynayin.

Cikarin boya kalem-
lerini,alin kagit-
larimiz1 baslaymn

resimler yapmaya.
Ailenizi gizin hayvan-
lar,arabalan ¢izin ve
bunlar evinizin bir
duvarina asin.
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Birlikte Yapalim
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Bir arkadasimi eve
davet edin.Arkadasi
i¢in cocugunuz
hazirlik yapsin.
Bunlar icin ona
yardimct olun.
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Ailece 100-250
parcali yap-boz
yapin.

Sonra onlart
yapistirin ve evinizin
duvarina asin.
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Hadi Birlestirin
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Onceden belirle-
diginiz bir yere geziye
gidin.Miizeler tarihi
yerler.bogazda gezinti
olabilir.Fotograf cekip
bir albiim
hazirlayabilirsiniz.
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Okul igin tiim mal-
zemelerimizi kontrol
edelim.Tatil boyunca
yaptiklanmizla ilgili

hosumuza giden-
ler.daha neler yapmak
isteriz gibi konularda
sohbet edelim.

Cocuklarnmizin; sosyal,duygusal ruhsal ihtiyaglarimin karsilanabilmesi 6nemli bir konudur.Bunun icin ¢ocuklarimizla ilgilenmemiz ve zaman
ayirmamiz gereklidir.Cocuklarinmizla neler yapabileceginiz ve nasil yapabileceginizle ilgili kiictik bir kilavuz hazirladik.Siz anne-babalar bunlan
cesitlendirebilirsiniz.Cocuklarimza iyi gelecegini diisindiiglimiiz bu etkinlikler,saglikli iliski ve etkilesim icin de size yardima: olacaktir.
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Karnesiyle Gelen Cocuga Nasil

Davranmahyiz?

v' Karne oOgrencinin ders galisma becerisini
Olgen bir belgedir ancak kisiligini dlgen bir
belge degildir.

v' Karne basarmin tek olgiitii degildir. Her
ogrencinin zihinsel yeterliligi, ilgi, yetenegi
ve kisiligi farklidir. Ogrencilerin ¢ok farkli

yeteneklere sahip oldugu goéz Oniinde

bulundurulmalidir ve sadece ders notlari

degil davranisg notlari da

degerlendirilmelidir.

Cocuklarimiz1 ve karnesini diger cocuk ve

karnelerle kiyaslamaymiz. Cocugu yalnizca

kendisi ile kiyaslayabiliriz. Basarili oldugu
isleri Ornek gostererek  isterse bunu da
basarabilecegini sOyleyerek yaklasabiliriz.

Karneler degerlendirilitken cocugu tesvik

edici ifadeler = kullanilmalidir. Ornegin

“Matematigin 3 diismiis aferin ama ben

senin daha 1yisini yapacagina inantyorum”

seklinde ifadeler kullanilabilir.

v" Cocugunuza sevginizi kosulsuz gosterin.
Karneden dolayr sdyleyeceginiz olumsuz
sOzlerin, ¢ocugunuzun. sonraki egitim
ogretim hayatin1 olumsuz etkileyebilecegi

dikkate alinmalidir.

v' Cocugunuza giivenin, onu motive edin.

Kendine guvenmesi igin Once sizin ona
giivendiginizi duymak hosuna gidecektir.
Aileler, cocugun karnesine iligkin kendi
duygularini paylasmasina firsat vermelidir.

Notlar1 disik olan karnesini duzeltmek

konusunda ona gilivendiginizi hissettirin.

v' Basaril karne getiren ogrenciyi

odiillendirirken abartmayin. Cocugun biiytlik
hediyeler i¢in degil, gelecegi i¢in ¢aligmasini
saglaym. Ayrica  hediyelerinizi  okul
basarisina  katki saglayacak objelerden
secmeye 0zen gosterin.

Cocugu “aldigr diisiik notlar sebebiyle
suglaylp yargilamamak gerekir. Cunki
notlar aslinda basari-6l¢iitiinden ziyade o
derse ait eksik oldugu kisimlari belirtmek
icindir. Onemli olan-bu eksik kisimlarin
farkinda olup onlar1 6grenmesidir.
Cocugunuza karnesinin iyi de olsa kotii de
olsa sizin onu seveceginizi ve onun
arkasinda oldugunuzu hissettirin.

Tatilde cocugun ./ bir donemin agirligini
iistiinden  atmasi igin bol bol dinlenmeye
ihtiyact .« vardir.  Fakat  dinlenmeye,
eglenmeye “agirlik verildigi gibi zayif
derslerin telafisi ya da kendini eksik buldugu
konularin tekrarina da zaman ayirmasi
onemlidir.

Tatil sebebiyle televizyon, bilgisayar gibi
teknolojik  cihazlarin  kullanimi  serbest
birakilmamali, yine her giin i¢in bir sir

olmalidir.
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